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GUADAGNARE SALUTE:
UNA NUOVA CULTURA DELLA PREVENZIONE

In collaborazione con G.A.S. "Gruppo Acquisto Solidale™ di Nuvolera

G.A.S. Nuvolera bl ¢ *‘ \
Giovedi 14 aprile 2016 - ore 2030 | x__%‘ x
SALUTE E BENESSERE ALIMENTARE -
quali sono | compartamenti alimentari salutari?

-Dr.ssa Renata Carraro - medico dietista specialista in educazione alimentare
e coaching nutrizionale

Durante la serata.il G.A.S. di Nuvolera presenterd le proprie attivita e proposte.

Giovedi 28 aprile 2016 - ore 20.30
SALUTE E CORRETTI STILI DI VITA

come prevenire le principali malattie cardiovascolari?

- Dr.ssa Luisa Gentili - medico cardiologo unitd di cura coronarica

Gli incontri si terranno presso la Sala Consiliare
del Municipio di Nuvolera.
LA CITTADINANZA E' INVITATA



