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La dottoressa Renata Carraro ha operato come dietista coordinatore c/o ospedali bresciani (Spedali Civili e S.Orsola FBF) 
occupandosi dell’ottimizzazione nutrizionale dei degenti, conseguendo premi e riconoscimenti a livello nazionale. Ha prodotto 
pubblicazioni su vari temi nutrizionali, è stata relatrice in congressi medici e docente nelle scuole di formazione sanitaria 
(infermieri, Asa, Oss, ecc.).  
Dal 2003 al 2011 ha lavorato c/o il Centro Benessere Vitalité di Henri Chenot, Albereta, Erbusco (BS) acquisendo formazione sulla 
medicina cinese e regimi disintossicanti. Dal 2007 al 2015 ha collaborato con le Still Osteopathic Clinics di BG e VA per dietoterapia. 
Dal 2013 opera c/o lo Studio Dietistico di Brescia occupandosi di educazione alimentare e coaching nutrizionale.  

 


